
 

ボッチャ大会“いまいる杯”  いまいるフェスタ“Xmas 会” 

 

 

 

 

 

 

 

  

いまいる地域講演会・学習会  

 

 

 

 

 

 

 いまいる健幸講座（企業と協働）  

  

 

 

 

 

 

 

 

講座、ゲーム、カラオケ各種     皆さんで企画運営『いまいる推進員』  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

初めての方大歓迎！お待ちしています(^▽^)/ 

いまいるをのぞいてみよう 



 

いまいるって！？  

 自由に過ごせる交流・憩いの場  

いまいる 

参加費 

 
開催日  毎月３回 

５日、１５日、２５日 

開催時間 午後１時 ～午後４時 

イメージキャラクター 

いまいるちゃん 

 町内に住む皆さんが自由に企画し、ゲーム等を通じて自分ら

しく楽しく過ごすことが出来る交流の場所です。 

利用できる方 

町内にお住まいの方ならどなたでも参加が可能です 

（事前予約・申込不要）  どんなことが出来るの？  

皆さんそれぞれが、自由に、楽しく過ごすことができます 

イベントや講座を体験したり、雑談や話し合いをしたり、ゲームを通じて、地域の方同士で自由

に交流していただきます。テーブルゲーム等、各種ゲームをご用意しています。 

また、ラジオ体操、健康体操、散歩等、軽運動を通して健康促進、体力づくりも推進しています。  

会 場 

いまいる推進員とは、いまいるに参加者から構成グループです。推進員は企画運営に関わり、

また「いまいる」を充実するために話し合う定例会議を開催しています。 

参加者の皆さんにもアンケート等を実施し多くのご意見を反映できる仕組みを取り入れてい

ます。 

いまいる推進員って？ 

西部ふれあいセンター 吉見町大字北吉見 1717 番地 1 

公式 LINE２次元コード 

ご登録いただくといまいるのイ

ベント予定、活動様子等が配信さ

れます。また、ｸﾞﾙｰﾌﾟﾗｲﾝでは参加

者同士の意見交換も可能です。 

【問合せ先】  

吉見町社会福祉協議会  

生活支援コーディネーター 

Ｔ Ｅ Ｌ ０４９３－５４－５２２８ 
（平日  午前８時 30 分～午後５時１５分）  

 100 円 


